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1-4 класс 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №33» имени А.В. Бобкова– нормативный правовой акт, 

устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 

изучение при получении начального общего образования.  

Учебный план составлен в соответствии с документами:  

- приказ Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г №1312 «Об утверждении 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы

 общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 

N 241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994. от 01.02.2012 N 74); 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г №'373 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 

26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060. от 29.12.2014 N 1643, от 

18.05.2015 N 507, от 31.12.2015 N 1576); 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 

1577); 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N41 3  «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в 

ред. Приказов Минобрнауки от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578. от 29.06.2017 № 613); 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. №1598 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с обличенными возможностями здоровья»; 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 24.06.2016 №1129 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1-11(12) классов образовательных организаций Кемеровской области и 

рамках реализации федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования»; 

- приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 06.06.2016г. № 1006 

«О введении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования в общеобразовательных организациях Кемеровской области в 2016-2017 учебном 

году»; 

- приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 

28.02.2012 №460 «О подготовке к введению в общеобразовательных учреждениях 

Кемеровской области комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики». 



- приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019 №998 « 

О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11(12) классов 

образовательных организаций Кемеровской области на 2019-2020 учебный год. 

- Уставом МБОУ «СОШ №33»;  

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательной 

деятельности, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательной деятельности, сохранения единого образовательного пространства.  

Учебный план направлен на решение следующих задач:  

на реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования;  

на выполнение основной образовательной программы начального общего образования 

общеобразовательного учреждения;  

на выполнение образовательных программ по учебным предметам начального общего 

образования. 

Учебный план определяет: структуру обязательных предметных областей русский язык 

и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный 

язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), 

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура; 

учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся; а также 

отражает особенности образовательной программы начального общего образования 

общеобразовательного учреждения.  

Продолжительность учебного года в 1-ом классе - 33 учебные недели, во 2-ом – 4-ом классах – 

34 недели.  

Для учащихся в 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – 

по 4 (или 5) урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 (или 5) урока по 45 минут 

каждый).  

Продолжительность урока во 2-ом - 4-ом классах – 45 минут.  

Общеобразовательное учреждение работает в режиме полного дня при 5-дневной 

учебной неделе в 1-х -4-х классах.  

Ежедневно в 1-х классах в середине учебного дня проводится длительная динамическая 

пауза с обязательным пребыванием на свежем воздухе.  

Обязательная часть учебного плана представлена традиционным набором учебных 

предметов, рабочие программы которых разработаны на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждённого приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 №373 и основной образовательной программой начального общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №33» имени А.В. Бобкова и согласованы 

педагогическим советом школы. Рабочие программы обеспечены учебниками и учебно-

методическими пособиями в соответствии с Федеральными перечнями учебников 2018/19 и 

2019/20 год.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: Русский язык, Литературное чтение. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается с 1 по 4 классы по 4 часа в неделю и 

направлен на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать 

средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 

интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. На уроках формируются 

первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие 

школьники овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, 

составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и 

повествования небольшого объема.  



Учебный предмет «Литературное чтение» изучается с 1 по 4 класс по 3 часа в неделю 

и ориентирован на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на 

знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие 

нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена двумя учебными предметами: Родной язык, Литературное чтение на родном 

языке. 

Учебный предмет  «Родной язык» изучается с 1 по 3 класс по 1 часу в неделю, а в 4 

классе 0,5 часа и направлен на удовлетворение потребности обучающихся в изучении родного 

языка как инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней. 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» изучается с 1 по 3 класс по 

1 часу в неделю, а в 4 классе 0,5 часа и направлен на осознание значимости чтения на родном 

языке для личного развития; формирование представлений о мире, национальной истории и 

культуре, достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык» (Английский язык). 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Иностранный язык формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память 

и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком.  

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 

группы.  

Учебный предмет «Математика» изучается с 1 по 4 класс по 4 часа в неделю и 

направлен на формирование первоначальных представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, 

математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для 

успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и 

уважения к природе, своему городу, своей Родине; осмысление личного опыта общения 

ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей 

к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного 

отношения к нему. Особое внимание уделено формированию у младших школьников 

здорового образа жизни, формированию модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях.  

Учитывая, что авторские программы составлены без учета регионального компонента, в 

рабочие программы по учебному предмету «Окружающий мир» включены темы, 

раскрывающие особенности рельефа региона, его климата, животного и растительного мира, 

занятости населения и др.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается с 4 

класса по 1 часу и направлен на воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, на формирование первоначальных представлений о 

светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности 

России.  

Занятия по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» 

осуществляется с учетом выбора модулей учащимися и их родителями (законными 

представителями).  

Изучение предметной области «Искусство» («Изобразительное искусство» и 

«Музыка») направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 



своего отношения к окружающему миру. Учебные предметы «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» не интегрируются, изучаются по 1 часу в неделю в каждом классе с 1 по 4 класс.  

Учебный предмет «Технология» изучается с 1 по 4 класс и формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов 

(математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное 

чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает 

условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности 

мышления у школьников.  

На учебный предмет «Технология» отводится по 1 часу в неделю во всех классах, 

преподавание ведется в соответствии с определенными программами и системами учебников.  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю 

и направлен на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и 

всесторонней физической подготовленности ученика.  

Содержание образования, определенное инвариантной частью, обеспечивает 

приобщение учащихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует 

систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям 

стандарта. Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего 

обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается 

основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных 

мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат. Начальная ступень школьного 

обучения обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения 

личности с обществом и окружающими людьми.  

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому предмету.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:  

формирование гражданской идентичности школьников;  

их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

готовность к продолжению образования в основной школе;  

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, включены курсы:  

во 1-х, 2-х и 3-х классах 1 час в неделю курс «В мире книг», который создает на практике 

условия для реализации человеческих умений, расширение литературно – образовательного 

пространства учащихся начальных классов, формирование личностных, познавательных и 

регулятивных учебных умений. 

в 4-х классах 1 час в неделю курс «Юный лингвист», который призван развивать 

коммуникативную, лингвистическую, языковую деятельность; воспитывать гражданина, 

патриота, знающего и любящего свой язык; совершенствовать личностные, познавательные, 

регулятивные и коммуникативные универсальные учебные действия.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся. При этом 

максимально допустимая недельная нагрузка по всем классам соответствует установленным 

нормам: 1-ые классы – 21 час, 2-ые, 3-ие и 4-ые классы – 23 часа. 

  

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в следующих формах:  



 

по русскому языку – контрольная работа в форме диктанта с грамматическими заданиями;  

по литературному чтению – тест на понимание прочитанного;  

по родному языку – контрольная работа; 

по литературному чтению на родном языке –тест; 

по английскому языку – контрольная работа;  

по математике – комбинированная контрольная работа;  

по окружающему миру – тест;  

по ОРКСЭ - проект;  

по музыке и изобразительному искусству - тест;  

по технологии – практическая работа;  

по физической культуре – зачет со сдачей нормативов. 

 

Уровень сформированности универсальных учебных действий по итогам года 

проверяется в 1-4-х классах в форме комплексной контрольной работы на материале учебных 

предметов русского языка, математики, литературного чтения и окружающего мира.  

Реализация данного учебного плана полностью удовлетворяет образовательные 

потребности учащихся и обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. 
 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №33»  

Учебный план на 2020-2021уч.год 1-4 класс 

 

Предметная 

область 
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Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 

4 4 4 4 16 4 4 4 4 16 4 4 4 12 4 4 4 4 16 60 

Литературно

е чтение 

3 3 3 3 12 3 3 3 

 

3 12 3 3 3 9 3 3 3 3 12 45 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

язык(русски

й) 

1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 3 0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 
2 13 

Литературно

е чтение на 

родном 

языке(на 

русском) 

1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 3 0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 
2 13 

Иностранный 

язык 

Иностранны

й язык 

- - - - - 2 2 2 

 

2 8 2 2 2 6 2 2 2 2 8 22 

- - - - - 2 2 2 

 

2 8 2 2 2 6 2 2 2 2 8 22 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 4 4 4 

 

4 16 4 4 4 12 4 4 4 4 16 60 

Обществознан

ие и 

Окружающи

й мир 

2 2 2 2 8 2 2 2 

 

2 8 2 2 2 6 2 2 2 2 8 30 



 

Директор  МБОУ «СОШ№33»    Н.М. Лушникова 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 33» города Кемерово 

имени Алексея Владимировича Бобкова 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2020 - 2021 учебный год 

5 - 9 классы 

  

 Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №33» имени 

Алексея Владимировича Бобкова устанавливает перечень учебных предметов, и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение при получении основного общего образования. 

 Учебный план общеобразовательного учреждения является частью основной 

образовательной программы основного общего образования (далее – ООП ООО), составлен в 

соответствии с требованиями и содержанием ФГОС ООО.  

 При формировании учебного плана основного общего образования при реализации 

ФГОС ООО в 2020-2021 учебном году руководствовались следующими нормативно-

правовыми документами: 

• • ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ;   

• • «Конституция РФ» (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 

21.07.2014 N 11-ФКЗ); 

•   Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении Федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования»; 

естествознани

е 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - - - - - - 

 

- - - - - - 1 1 1 1 4 4 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 1 1 1 

 

1 4 1 1 1 3 1 1 1 1 4 15 

Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 4 1 1 1 

 

1 4 1 1 1 3 1 1 1 1 4 15 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 1 1 1 

 

1 4 1 1 1 3 1 1 1 1 4 15 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 2 2 2 2 8 2 2 2 6 2 2 2 2 8 30 

Итого (без деления) 20 20 20 20 80 22 22 22 

 

22 88 22 22 22 66 22 22 22 2

2 

88 32

2 

Итого (с делением) 20 20 20 20 80 24 24 24 

 

24 96 24 24 24 72 24 24 24 2

4 

96 34

4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Юный лингвист - - - - - - - - 

 

 - - - - - 1 1 1 1 4 4 

В мире книг 1 1 1 1 4 1 1 1 

 

1 4 1 1 1 3 - - - - - 11 

Итого  1 1 1 1 4 1 1 1 

 

1 4 1 1 1 3 1 1 1 1 4 15 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 21 21 21 84 23 23 23 

 

23 92 23 23 23 69 23 23 23 23 92 33

7 

Максимально допустимая 

нагрузка на класс 

21 21 21 21 84 25 25 25 

 

25 10

0 

25 25 25 75 25 25 25 25 10

0 

35

9 



• Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014г. № 1644 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки РФ от 18.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования»»;  

•  Приказ Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015г. N 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. N 373» (зарегистр. в Минюстиции РФ 02.02.2016г.); 

•    Письмо Минобрнауки России от 07.08.2015 N 08-1228 «О направлении рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по вопросам введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования») 

•   Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке». 

•     Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка»  

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10; Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015г. №81 «О внесении 

изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2015г. Регистрационный №40154);3  

• Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 "О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования"; 

• методические рекомендации по составлению учебных планов для 1-11 классов 

госвдарственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего  

и среднего общего образования, в рамках реализации ФГОС НОО, ООО на 2020-2021 

учсебный год. (приказ МоиНК  от 24.04.2020 № 806). 

 • Устав образовательного учреждения, локальные акты. 

 ФГОС основного общего образования определен перечень обязательных для изучения 

учебных предметов: русский язык, литература, родной язык, родная литература, 

иностранный язык, второй иностранный язык, история России, всеобщая история, 

обществознание, география, математика, алгебра, геометрия, информатика, основы 

духовно-нравственной культуры народов России, физика, биология, химия, 

изобразительное искусство, музыка, технология, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности.  

 Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). Основная образовательная программа 

основного общего образования может включать как один, так и несколько учебных планов.  

 Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения.  

 Учебный план определяет учебное время, отводимое на изучение предметов по классам 

(годам) обучения; общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся в соответствии ООП ООО, формы промежуточной аттестации учащихся.  

 Продолжительность учебного года и урока в МБОУ «СОШ №33» определена 

действующими нормативными документами:  



«Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 (Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015г. №81 «О внесении 

изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях»(зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2015г. Регистрационный 

№40154);  

Уставом МБОУ «СОШ № 33»  

Календарным учебным графиком. 

Занятия в 5-7-х классах организованы при 5-дневной рабочей неделе.  

Занятия в 8-9х классах организованы при 6-дневной рабочей неделе.  

Режим работы школы: продолжительность урока – 40 минут.  

Продолжительность учебного года: 35 учебных недель в 5-8 классах, 34 учебные недели в 

9-х класса.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов.  

При проведении учебных занятий в 5-9-х классах по учебным предметам «Иностранный 

язык (английский»), Второй иностранный язык (немецкий), «Технология», 

«Информатика» осуществляется деление классов на две подгруппы. 

Учебный план составлен в соответствии с содержанием ООП ООО, требованиями к 

реализации ФГОС ООО и представлен двумя частями:  

− Обязательная часть. 

− Часть, формируемая участниками образовательных отношений в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей учащихся.  

 

Формы промежуточной аттестации: 

 Итоговые контрольные работы с использованием КИМ стандартизированной формы. 

 Сочинение. 

 Дифференцированный зачет. 

 Защита проектно-исследовательской работы. 

 Защита реферата. 

             Сроки промежуточной аттестации: 4-я декада апреля 2020 года-2 декада мая 2021 года. 

 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА» 

Обязательная часть учебного плана 

РУССКИЙ ЯЗЫК 

 Ведущая цель обучения русскому языку – развитие и совершенствование навыков 

грамотного письма, тех практических умений и навыков, которые обеспечивают свободное 

владение нормами литературного языка в его устной и письменной форме. Учебный предмет 

«Русский язык» направлен на формирование у учащихся системы знаний о языке, умений и 

навыков их использования в речевой практике, воспитания бережного отношения к языку и 

речи, стремления к самосовершенствованию в области языковой подготовки и культуры 

речевого общения. Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5, 7 классах по 4 часа в 

неделю, соответственно в 6 классе 5 часов в неделю, в 8-9 – по 3 часа в неделю. 

 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 Обязательный базовый учебный предмет «Литература» принадлежит 

эстетическому, гуманитарному, коммуникативному пласту знаний, интегрирует 

художественное, историческое, географическое, речевое, обществоведческое образование, 

определяет характер и направленность гражданского и нравственного воспитания. Курс 

литературы в школе основывается на принципах связи искусства с жизнью, единства формы и 



содержания, осмысления историко-культурных сведений, нравственно-эстетических 

представлений, формирования умения умений оценивать и анализировать художественные 

произведения, овладения богатейшими выразительными средствами русского литературного 

языка.  

 В 5, 6, 9 классах учебный предмет «Литература» изучается по 3 часа в неделю, в 7-8 

классе – 2 часа в неделю.  

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «РОДНОЙ ЯЗЫК И РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА» 

 Изучение предметной области "Родной язык и родная литература" должно обеспечить:  

воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как хранителю 

культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа;  

приобщение к литературному наследию своего народа;  

формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание 

исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры 

народа;  

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в 

соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета;  

получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и 

единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, 

формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных 

функционально-смысловых типов и жанров; 

сформированность знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его 

уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 

лингвистики, аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных 

функционально-смысловых типов и жанров.  

 Учебный предмет «Родной язык» и «Родная литература» на уровне ООО изучается в 5-

9 классах по 0,5 часа в неделю, 17,5 часов в год. За весь период по каждому предмету по 52,5 

часа.  

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ» 

 Изучение предметной области "Иностранные языки" должно обеспечить:  

приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание 

ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения 

взаимопонимания между людьми и народами;  

осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, 

социальным и профессиональным ростом;  

формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение и 

письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации;  

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной и 

письменной речи, правилами речевого этикета.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательный базовый учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 5-

9 классах по 3 часа в неделю с делением на группы.  

«Второй иностранный язык (немецкий)».  

 В соответствии с ФГОС основного общего образования изучение "Второго 

иностранного языка" предусмотрено на уровне основного общего образования с 5- 9 класс и 

является обязательным.  

 Изучение второго иностранного языка осуществляется в 9 классе по 1 часу в неделю с 

делением на группы.  

 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА» 



 Обязательная часть учебного плана в предметной области «Математика и 

информатика» представлена учебными предметами: математика, алгебра, геометрия и 

информатика.  

МАТЕМАТИКА 

Задачи математического образования:  

- овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в 

практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для продолжения 

образования;  

- интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных для 

математической деятельности и необходимых человеку для полноценного функционирования 

в обществе;  

- формирование представлений об идеях и методах математики, о математике как форме 

описания и методе познания действительности;  

- формирование представлений о математике, как части общечеловеческой культуры, 

понимания значимости математики для общественного прогресса  

Обязательная часть учебного плана 

 На изучение учебного предмета «Математика» в 5-6 классах отводится по 5 часов в 

неделю. В 7-8 классах изучаются учебные предметы «Алгебра» по 3 часа в неделю, 105 часов 

в год, «Геометрия» по 2 часа в неделю, 70 часов в год;  

в 9 классах «Алгебра» по 3 часа в неделю, 102 часов в год, «Геометрия» по 2 часа в неделю, 68 

часов в год  

 Учебный предмет «ИНФОРМАТИКА» изучается в 7-9 классах в обязательной части 

учебного плана и направлен на формирование у обучающихся компьютерной грамотности, 

развитие информационной культуры, привитие элементов логического мышления, 

выражающегося в умении рассуждать, доказывать, обосновывать предлагаемые решения, 

использование специальных компьютерных программ для более эффективного усвоения 

знаний по другим учебным предметам.  

 Учебный предмет «Информатика» изучается по 1 часу в неделю с делением на группы, 

35 часов в год.  

 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: «Всеобщая 

история», «История России», «Обществознание», «География».  

Обязательная часть учебного плана 

 В 5-9-х классах общественно-научные предметы представлены «Всеобщая история», 

«Обществознание», «География». В 6-9 классах изучается учебный предмет «История 

России».  

 «Всеобщая история» изучается в 5-х классах по 2 часа в неделю, 70 часов в год; в 6-8 

классах по 1 часу в неделю, 35 часов в год; в 9-х классах – по 1 часу в неделю, 34 часа в год.  

 Главная цель изучения истории - образование, развитие и воспитание личности 

школьника, способного к самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов 

на основе осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и 

творчески применяющего исторические знания в учебной и социальной деятельности.  

«Обществознание» изучается в соответствии с ФГОС ООО с 6-го класса.  

В 6-9 классах обществознание изучается по 1 час в неделю, 6-8 класс - 35 часов в год, в 9 

классе – 34 часа в год,.  

«История России» изучается в соответствии с ФГОС ООО с 6-го класса.  

В 6-8 классах по 1 час в неделю, 35 часов в год, в 9 классе 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

 Содержание предмета направлено на осмысление и формирование ценностных 

ориентиров современного мира – гражданским обществом и парламентаризмом. Изучая 

сложные и трагические события, явления и процессы в разное историческое время, учащиеся 

смогут при соответствующей поддержке учителя понять роль социально активной личности в 



истории; познакомиться и осмыслить примеры героизма и самоотверженности во имя 

общества.  

Учебный предмет «География» изучается в 5-9-х классах.  

 В 5-6 классах по 1 часу в неделю, 35 часов в год, в 7-8 классах по 2 часа в неделю 70 

часов в год, в 9 классе по 2 часа в неделю 68 часов в год.  

 Школьное географическое образование призвано решать следующие задачи:  

- способствовать формированию географического мышления школьников, развитию свободно 

и творчески мыслящей личности;  

- передать учащимся систематические знания по географии, обладание которыми поможет им 

ориентироваться в современном мире;  

- формирование у учащихся представления о целостности окружающего мира при его 

территориальном многообразии, сложных проблемах, встающих перед человечеством, 

имеющих свои специфические особенности в разных странах;  

развитие у школьников словесно - логического и образного мышления. 

 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ» 

 Изучение предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" (далее - ОДНКНР) должно обеспечить:  

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам 

людей или их отсутствию;  

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве;  

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их 

роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского 

общества и российской государственности;  

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества;  

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности.  

 ОДНКНР изучается в 6,7 классе 0,5 час в неделю -17,5 часов год, без деления на 

группы.  

 С 2020-2021 учебного года ОДНКНР изучается в 5 классе 0,5 час в неделю -17,5 часов 

год, без деления на группы.  

 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 

 Изучение предметной области "Естественнонаучные предметы" должно обеспечить:  

формирование целостной научной картины мира;  

понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном 

мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости международного 

научного сотрудничества;  

овладение научным подходом к решению различных задач;  

овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, 

оценивать полученные результаты;  

овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными 

реалиями жизни;  

воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;  

овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза 

экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды;  

осознание значимости концепции устойчивого развития;  



формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного 

оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, 

представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на 

межпредметном анализе учебных задач.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» на уровне ООО представлена учебными 

предметами: «Биология», «Физика», «Химия».   

Обязательная часть учебного плана 

 Учебный предмет «Биология» призван развивать у обучающихся понимание 

величайшей ценности жизни, ценности биологического разнообразия, развивать 

экологическую культуру, нацелен на установление гармонических отношений школьников с 

природой.  

 В 5-7-х классах учебный предмет «Биология» изучается по 1 часу в неделю, 35 часов в 

год, в 8 классе по 2 часа в неделю 70 часов в год;  в 9 классе по 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

 Учебный предмет «Физика» изучается в 7-8 классах 2 часа в неделю, 70 часов в год; в 

9 классах по 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

 Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах и рассчитан на 2 часа в неделю, 70 

(68) часов в год. Содержание курса химии обеспечивает выпускнику достаточный объем 

химических знаний, необходимый современному человеку.  

 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ИСКУССТВО» 

 Одна из главных целей преподавания ИСКУССТВА – развитие интереса к внутреннему 

миру человека, способности углубляться в себя как основы развития способности 

сопереживать и понимать других людей, осознавать свои внутренние переживания в контексте 

истории культуры. Систематическое освоение художественного наследия помогает осознавать 

искусство как духовную летопись человечества, как познание человеком отношения к 

природе, обществу, поиску истины.  

Обязательная часть учебного плана 

 Обязательные базовые учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

в 5-8 классах изучаются по 1 часу в неделю, по 35 часов в год. 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ТЕХНОЛОГИЯ» 

Обязательная часть учебного плана 

 Учебный предмет «Технология» в 5-8 классах.  

 В 5-7 класса по 2 часа в неделю, 70 часов в год с делением на группы 

девочки/мальчики.  

 В 8-м классе - 1 час в неделю, 35 часов в год с делением на группы девочки/мальчики.  

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

И ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

«Физическая культура» 

 Физическое воспитание - это содействие всестороннему развитию личности 

посредством формирования физической культуры личности школьника. Достижение цели 

физического воспитания обеспечивается решением следующих задач, направленных на 

укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию, содействию 

воспитанию нравственных и волевых качеств. 

Обязательная часть учебного плана 

 Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в 5-8 классах и изучается по 2 

часа в неделю, 70 часов в год; в 9 классе по 2 часа в неделю 68 часов в год.  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 5-8 класса и 

направлен на формирование у обучающихся сознательное и ответственное отношение к 

вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, способствуют приобретению 

привычек здорового образа жизни.  



Обязательная часть учебного плана 

 Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-х классах по 1 часу в 

неделю, 35 часов в год; в  9 классах по 1 часу в неделю, 34 часа в год.  

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

в целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся  
 

В ходе формирования данной части учебного плана МБОУ «СОШ №33» на 2020-2021 

учебный год проводилось анкетирование родителей (законных представителей) учащихся 4-х 

классов в конце 2019-2020 учебного года и повторное анкетирование родителей (законных 

представителей) учащихся 5-9-х классов в начале 2020-2021 учебного года. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений изучаются: 

 

 «В мире слов» (8-9 классы) - курс, целью введения которого является формирование и 

закрепление языковой, коммуникативной и лингвистической компетенций учащихся, 

повышение их правописной грамотности, предупреждения неуспеваемости по предмету. Курс 

рассчитан на два года по 1 часу в неделю, 35 часов в год в 8 классе; 34 часа – 9 класс.  

 «Математическая логика» (8-9 классы) - курс, целью введения которого является 

выявление, развитие и реализация математических способностей и склонностей учащихся; 

формирования умений пользоваться математической литературой для самостоятельного 

изучения вопросов, возникающих на практике. Курс рассчитан на 1 час в неделю, 35 часов в 

год в 8 классе; 34 часа – 9 класс.  

 «Основы безопасности жизнедеятельности» (5-7  классы) - общеобразовательный 

курс, целью введения которого является реализация государственных образовательных 

стандартов основного общего образования по предмету, развитие личных, духовных и 

физических качеств, обеспечивающих безопасное поведение в чрезвычайных ситуациях. Курс 

рассчитан на 1 час в неделю, 35 часов в год.  

 «Основы финансовой грамотности» (5, 7 классы)- курс, целью введения которого 

является удовлетворение познавательных интересов отдельных учащихся; создание условий 

для формирования основ финансовой грамотности, устойчивых пропедевтических 

компетенций социально-экономического плана; освоения основных экономических ролей. 

Курс рассчитан на 0,5 часов в неделю, 17,5 часов в год в 5 и 7 классах. 

 «Наглядная геометрия» (5-6 классы) – курс, предназначенный для развития 

геометрического мышления обучающихся 5-6 классов с помощью методов геометрической 

наглядности. Курс рассчитан на 1 час внеделю, 35 часов в год в 5 классах;  0,5 часов в неделю, 

17,5 часов в год в 6 классах. 

 «Черчение» (8-9 классы) – курс, целью которого является приобщение школьников к 

графической культуре совокупности достижений человечества в области освоения 

графических способов передачи информации. Курс рассчитан на 1 час в неделю, 35 часов в 

год в 8 классе; 34 часа – 9 класс.  

 «Твоя профессиональная карьера» (8 классы) – курс, целью введения которого 

является создание условий для формирования у учащихся способности выбирать сферу 

профессиональной деятельности, оптимально соответствующей личностным особенностям и 

запросам рынка труда. Курс рассчитан на 1 час в неделю, 35 часов в год в 8 классах. 

  

Учебный план на 2020-2021 уч.г. 5 – 7 классы 

 

 

 

 

 



Русский язык 4 4 4 4 16,0 5 5 5 5 20,0 4 4 4 4 16,0 52,0

Литература 3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 2 2 2 2 8,0 32,0

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 6,0

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 6,0

3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 36,0

3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 36,0

Математика 5 5 5 5 20,0 5 5 5 5 20,0 40,0

Алгебра 3 3 3 3 12,0 12,0

Геометрия 2 2 2 2 8,0 8,0

1 1 1 1 4,0 4,0

1 1 1 1 4,0 4,0

Всеобщая история 2 2 2 2 8,0 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 16,0

История России 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

Обществознание 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

География 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 2 2 2 2 8,0 16,0

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России
0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 6,0

Физика 2 2 2 2 8,0 8,0

Биология 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 12,0

Музыка 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 12,0

Изобразительное 

искусство
1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 12,0

2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 24,0

2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 24,0

Основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 24,0

26,5 26,5 26,5 26,5 106,0 28,5 28,5 28,5 28,5 114,0 30,5 30,5 30,5 30,5 122,0 342,0

20,0 20,0 24,0 64,0

2,5 2,5 2,5 2,5 10,0 1,5 1,5 1,5 1,5 6,0 1,5 1,5 1,5 1,5 6,0 22,0

0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 4,0

1 1 1 1 4,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 6,0

1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 12,0

29 29 29 29 116,0 30 30 30 30 120,0 32 32 32 32 128,0 364,0

11 11,0 11,0

итого 439,0

Часть , формируемая участниками 

образовательных отношений, при 5-

дневной  учебной неделе

Финансовая грамотность 

Основы безопасности жизнедеятельности
Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе

Обучение на дому

Наглядная геометрия

Итого

Обязательная часть 

ИТОГО

Родной язык и родная 

литература

Иностранные языки Иностранный язык

Математика и 

информатика

Информатика

Общественнонаучные 

предметы

Естественнонаучные 

предметы

Искусство

Технология Технология 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности

Русский язык и 

литература

5А 5Б 5В 5Г Итого 6А 6Б 6В 6Г 7В 7Г Итого
Предметные области

Учебные предметы 

/ Классы

Количество часов в неделю

Итого 7А 7Б

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Учебный план на 2020-2021 уч.г. 8-9 классы 

 

 

 

Русский язык 3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 24,0

Литература 2 2 2 2 8,0 3 3 3 3 12,0 20,0

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 4,0

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 4,0

3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 24,0

3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 24,0

1 1 1 1 4,0 4,0

1 1 1 1 4,0 4,0

Математика 0,0

Алгебра 3 3 3 3 12,0 3 3 3 3 12,0 24,0

Геометрия 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 16,0

1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

Всеобщая история 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

История России 1 1 1 1 4,0 2 2 2 2 8,0 12,0

Обществознание 1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

География 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 16,0

Физика 2 2 2 2 8,0 3 3 3 3 12,0 20,0

Химия 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 16,0

Биология 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 16,0

Музыка 1 1 1 1 4,0 4,0

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4,0 4,0

1 1 1 1 4,0 4,0

1 1 1 1 4,0 4,0

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

Физическая культура 2 2 2 2 8,0 2 2 2 2 8,0 16,0

32 32 32 32 128,0 33 33 33 33 132,0 260,0

20,0 20,0 40,0

4 4 4 4 16,0 3 3 3 3 12,0 28,0

1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

1 1 1 1 4,0 1 1 1 1 4,0 8,0

1 1 1 1 4,0 4,0

36 36 36 36 144,0 36 36 36 36 144,0 288,0

13 13 26,0

Итого 354,0

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе

Обучение на дому

Часть , формируемая участниками 

образовательных отношений

В мире слов

Математическая логика

Черчение

Твоя профессиональная карьера

ИТОГО

Родной язык и родная 

литература

Иностранный язык

Математика и 

информатика

Информатика

Общественнонаучные 

предметы

Естественнонаучные 

предметы

Искусство

Технология
Технология 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности

Иностранные языки

Второй иностранный язык

9Б 9В Итого Итого

Обязательная часть 

9Г

Русский язык и 

литература

Предметные области

Учебные предметы / 

Классы 8А 8Б 8Г Итого 9А8В

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2020 - 2021 учебный год 

10 -11 классы 

  

 Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №33» имени 

Алексея Владимировича Бобкова устанавливает перечень учебных предметов, и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение при получении основного общего образования. 

 Учебный план общеобразовательного учреждения является частью основной 

образовательной программы основного общего образования (далее – ООП СОО), составлен в 

соответствии с требованиями и содержанием ФГОС СОО.  

 При формировании учебного плана среднего общего образования при реализации 

ФГОС СОО в 2020-2021 учебном году руководствовались следующими нормативно-

правовыми документами: 

• • ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ;   

• • «Конституция РФ» (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 

21.07.2014 N 11-ФКЗ); 

•   Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»  (в редакции 

приказов от 29 декабря 2014г. №1645) + Приказ о внесении изменений в ФГОС СОО № 1578 

от 31.12 2015 г.; 

•  Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. № 613 “О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

•   Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке». 

•     Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка»  

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10; Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015г. №81 «О внесении 

изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2015г. Регистрационный №40154);3  

• Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 "О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования"; 

• методические рекомендации по составлению учебных планов для 1-11 классов 

госвдарственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего  

и среднего общего образования, в рамках реализации ФГОС НОО, ООО на 2020-2021 

учсебный год. (приказ МоиНК  от 24.04.2020 № 806). 

 • Устав образовательного учреждения, локальные акты. 

 Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

http://nmc-kem.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-SO/prikaz_1645_ot_29.12.2014_fgos_soo_s_izmenenijami.pdf
http://nmc-kem.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-SO/prikaz_1645_ot_29.12.2014_fgos_soo_s_izmenenijami.pdf
http://nmc-kem.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-SO/prikaz_1645_ot_29.12.2014_fgos_soo_s_izmenenijami.pdf
http://nmc-kem.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-SO/fgos_soo_izmenenija.pdf
http://nmc-kem.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-SO/fgos_soo_izmenenija.pdf
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71630758/
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71630758/
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71630758/
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71630758/


 Учебный план определяет учебное время, отводимое на изучение предметов по классам 

(годам) обучения; общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся в соответствии ООП СОО, формы промежуточной аттестации учащихся.  

 Продолжительность учебного года и урока в МБОУ «СОШ №33» определена 

действующими нормативными документами:  

- «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015г. №81 

«О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях»(зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2015г. Регистрационный 

№40154);  

- Уставом МБОУ «СОШ № 33»  

- Календарным учебным графиком. 

 Учебный план на уровне ООО составлен в соответствии с содержанием ООП 

СОО, требованиями к реализации ФГОС СОО и представлен двумя частями:  

− Обязательная часть. 

− Часть, формируемая участниками образовательных отношений в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей учащихся.  

 

Формы промежуточной аттестации: 

 Итоговые контрольные работы с использованием КИМ стандартизированной формы 

 Творческие работы 

 Дифференцированный зачет 

 Защита проектной работы 

 Защита учебно-исследовательской работы 

 Учебная презентация 

 Тесты 

             Сроки промежуточной аттестации: 4-я декада апреля 2020 года-2 декада мая 2021 года. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, конструкторского, инженерного». 

Отметка за выполнение индивидуального проекта выставляется в классный журнал, 

в т.ч. в электронной форме, на отдельной странице «Индивидуальный проект» (отдельно в 10 

классе и /или в 11 классе).  

Порядок оценивания индивидуального проекта и выставления отметки в классный 

журнал закрепляется локальным нормативным актом образовательной организации, 

регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

ИУП разработан для реализации индивидуальных потребностей обучающихся 

при освоении основной образовательной программы среднего общего образования;  

Разработка учебного плана, как части ООП СОО осуществляется образовательной 

организацией в соответствии с ФГОС СОО. 

Учебный план составлен на основе образовательного запроса участников 

образовательных отношений. 



 Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года,  

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная образовательной 

программой, соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Занятия в 10 - 11-х классах организованы при 6-дневной рабочей неделе.  

Режим работы школы: продолжительность урока – 40 минут.  

Продолжительность учебного года: 35 учебных недель в 10 классе, 34 учебные недели в 

11 классе. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

 Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 

часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю, согласно требованиям ФГОС 

СОО). 

Для обеспечения освоения образовательной программы на основе индивидуализации 

ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося в МБОУ «СОШ № 33» вправе разрабатывается  индивидуальный учебный 

план.  

Индивидуальный учебный план (далее – ИУП)  разрабатывается в соответствии с 

общими требованиями и может быть разработан на основе учебного плана по любому 

профилю обучения, включая универсальный.  

Разработка индивидуального учебного плана осуществляется в соответствии с 

нормативно-правовыми документами, регламентирующими разработку учебных планов 

среднего общего образования.  

ИУП может быть разработан в следующих случаях: 

1. для реализации индивидуальных потребностей обучающихся в освоении 

основной образовательной программы среднего общего образования;  

2. при выборе такого способа продолжения обучения в случае не 

ликвидации академической задолженности в установленный срок; 

3. для развития потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья); 

4. при организации обучения вне образовательной организации. 

Учебный план независимо от профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план  

содержит 11 (12) учебных предметов  из каждой предметной области. Из них 8 

обязательных предметов (русский язык, литература, иностранный язык, история, 

математика, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, 

астрономия, которые  обязательны для включения в учебный план.    3 (4)  учебных 

предмета изучаются  на углубленном уровне  и определяются в соответствии с запросом 

учащегося.   

 



Общая сумма часов в индивидуальном учебном плане не должна превышать 37 часов в 

неделю и не должна быть менее 26 часов в неделю; 

При проведении занятий по учебным предметам  «Иностранный язык», 

«Информатика», «Физическая культура», по дополнительным учебным предметам, курсам по 

выбору, возможно деление классов на группы. При совпадении индивидуальных учебных 

планов, возможно комплектование групп не менее 5 человек.  

Администрация образовательной организации создает сводную таблицу, в которой 

суммируются ИУП обучающихся. В результате данной работы, возможно формирование 

групп обучающихся, осваивающих ООП СОО по одному ИУП.  

Реализация ИУП может осуществляться, в том числе с помощью дистанционного 

образования (ст.16 Федерального закона № 273-ФЗ). 

Обязательным компонентом учебного плана СОО является индивидуальный(ые) 

проект(ы). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей  среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

дополнительными предметами  в 10 классе – родная литература (русская), физика, химия, 

биология, география, экономика, право; в 11 классе - родная литература (русская), физика, 

химия, биология, география, экономика, право, экология. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений изучаются 

следующие курсы: 

«Практикум по написанию сочинений разных жанров» 34-х часовой интегративный 

междисциплинарный курс, направленный на повторение, систематизацию, обобщение и 

углубление знаний учащихся по вопросам теории, относящейся к построению речевых 

произведений различных жанров. Научить передавать в слове свои мысли, чувства, 

настроения, переживания, ощущения, впечатления, то есть проявлять личностные качества. 

Развить навыки самоорганизации и совершенствования. Готовить к осознанному выбору 

профессии; 



«Математический практикум» 34-х часовой предметно-ориентированный курс направлен на 

овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в 

практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для продолжения образования. 

«Практикум по информатике» 34-х часовой предметно-ориентированный курс направлен на 

овладение и совершенствование умений применять, анализировать, преобразовывать 

информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом 

информационные и коммуникационные технологии, в том числе при изучении других 

школьных дисциплин; «Введение в политологию», «Основы политологии», «Основы 

экологии», «Практикум по русскому языку», 

«Практикум по математике» - 34-х часовой предметно-ориентированный курс, 

направленный на овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для 

применения в практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для 

продолжения образования;  

«Решение нестандартных задач по математике» 34-х часовой курс способствует развитию 

их интеллектуальных и творческих способностей; позволяет повторить и обобщить курс  

алгебры и основ анализа, подготовиться к государственной итоговой аттестации в формате 

ЕГЭ и к продолжению образования в высшей школе;  

 

«Компьютерное делопроизводство» - 34-х часовой курс, направленный на удовлетворение 

познавательных интересов учащихся в части профессионального применения ИТ; курс создает 

условия для формирования общекультурных навыков работы с информацией; 

 

Согласно ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012г. 

освоение образовательной программы основного общего сопровождается текущей и 

промежуточной  аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 

классов проводится с целью выявления уровня и качества освоения программного материала 

на уровне среднего общего образования и регламентируется Положением. Контрольно-

измерительные материалы для проведения всех форм годовой  промежуточной аттестации 

учащихся разрабатываются учителем, согласовываются с методическим объединением 

учителей по предмету. 

Промежуточная аттестация  в 10-11-х классах представлена: 

- полугодовой  аттестацией  по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 

модулю; 

- годовой промежуточной аттестацией, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю во всех классах один раз по итогам учебного года. 

Сроки проведения  годовой промежуточной аттестации определяются образовательной 

программой. 

Промежуточная аттестация в 10-11-х  классах по всем предметам обязательной части 

учебного плана оценивается по пятибалльной системе оценки знаний  

Формами проведения годовой промежуточной аттестации в 10 - 11 классах являются:  

Русский язык – сочинение,  контрольная работа, тест. 

Литература  – тест,  сочинение. 

Иностранный язык – лексико - грамматический тест. 

Математика – тест, контрольная работа. 



Информатика  – тест, контрольная работа. 

История – тест, контрольная работа, контрольная работа по разделу.  

Обществознание  – тест, контрольная работа, проект.   

География – тест. 

Физика – тест, контрольная работа. 

Астрономия – тест, контрольная работа. 

Химия – тест, контрольная работа. 

Биология – контрольная работа, тест. 

Основы безопасности жизнедеятельности – тест, контрольная работа. 

      Физическая культура – оценка физического качества (техника  исполнения упражнений), 

тесты (по определению уровня физической подготовки). 



Русский язык 1

Литература 3

 Родной язык и родная 

литература
Родной язык (русский) 1

Иностранные языки Иностранный язык 3 6

Математика 4 6

Информатика 1 4

Естественные науки Астрономия 0,5

История 2 4

Обществознание 2

Физическая культура 2 2

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1

 1/5

25,5 2 20

Родная литература 

(русская)
0,5

Физика 2 5

Химия 1 3

Биология 1 3

География 1

Экономика 0,5 2

Право 0,5 2

Практикум по написанию 

сочинений разных жанров
1

Математический 

практикум
1

Практикум по 

информатике
1

Введение в политологию 1

Основы экологии 0,5

11 15

37

73,5

Индивидуальный  проект  (на 1 обучающегося 

/на класс)

Учебный план

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа №33» 10  класс  (ИУП) 2020-2021 учебный 

год

Предметные области Учебные предметы

Уровень изучения предмета/кол-во 

часов в неделю 

10 класс (35 учеб. недель)

Базовый/кол-во 

часов в неделю

Углубленный/ кол-во 

часов в неделю

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Общественные науки

Физическая культура, 

экология  и ОБЖ

Максимальная учебная нагрузка на класс при 

6-ти дневной учебной неделе

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Дополнительные 

учебные предметы

Курсы по выбору

Итого 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе

 



Русский язык 1

Литература 3

 Родной язык и родная 

литература
Родной язык (русский) 1

Иностранные языки Иностранный язык 3  3

Математика 6  6

Информатика 1 4

Естественные науки Астрономия 0,5

История 2 4

Обществознание 2

Физическая культура 2 2

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1

1/5

21,5 5 14 6

Родная литература (русская) 0,5

Физика 2 5

Химия 1 3

Биология 1 3

География 1

Экономика 0,5 2

Право 0,5 2

Экология 0,5

Практикум по написанию 

сочинений разных жанров
1

Практикум по русскому языку 1

Практикум по математике 1

Решение нестандартных задач по 

математике
1

Практикум по информатике 0,5

Компьютерное делопроизводство 0,5

Основы политологии 1

13 15

37

74,5

Учебный план

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа №33» 11  класс  (ИУП) 2020-2021 учебный год

Предметные области Учебные предметы

Уровень изучения предмета/кол-во 

часов в неделю 

11 класс (34 учеб. недель)

Базовый/кол-во часов в 

неделю

Углубленный/ кол-во 

часов в неделю

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и информатика

Общественные науки

Физическая культура, экология  

и ОБЖ

Индивидуальный  проект (на 1 обучающегося /на класс)

Итого

Максимальная учебная нагрузка на класс при 6-ти дневной 

учебной неделе

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Дополнительные учебные 

предметы

Курсы по выбору

Итого 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-ти 

дневной учебной неделе

 


